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中 信 地 区・南 信 地 区 予 選 会

KRAFT

KUNST

KLARHEIT

蠍涎誡文恣暴鱚豊熙覺熙暑魃鰺蓼貪熙

力

　

技

明朗な精神

期  日
会 場

令和 8年 6月 14日 (日 )
松本市民プール (今井) 50m公 認

主 催

共 催

主 管

中 信 高 等 学 校 体 育 連 盟

南 信 高 等 学 校 体 育 連 盟

長 野 県 高 等 学 校 体 育 連 盟

長 野 県 教 育 委 員 会

松本水泳協会 0諏訪地 区水泳連盟

中信 高体連水泳専 門部

南信 高体連水泳専 門部

松本水泳協会・ 諏訪地 区水泳連盟



日  程 競  技  順  序

<開場 >
<ア ップ >
<監督者会議 >
<競技役 員会議 >
<開会式 >
1、 選手役員整列
2、 優勝旗 。優勝杯
3、 開式宣言
4、 大会長挨拶
5、 祝辞
6、 選手宣誓
7、 審判長注意
8、 開式宣言
9、 諸連絡
<招集開始 >
<競技開始 >

7:30
7:40
8:15
8:30
9:00

～ 8 45 ※公式スター ト練習 8

※招集所にて行います

※招集所にて行います

※リレーオーダー締

10～ 8:40

返 還

り

に |ま

9:20
9:30

<閉会式 >  競技終了後、準備ができ次第
1、 選手役員整列
2、 開式宣言
3、 成績発表
4、 表彰
5、 大会長挨拶
6、 審判長講評
7、 閉式宣言
8、 諸連絡

4× 100mフ リー リレーは200m自 由形終了まで

1× 200mフ リーリレーは400m自 由形終了まで

に提出してください

8:45

11:00

・4× 100mメ ドレー レ ー

・ 4× 200mフ レ ー

4× 100mフ リーリレー

13130

No 地 区 禾重    E 予定時間

4x100m メドレーリレー  1 9:30
L2 中信 女子  4x100m メ ドレーリレー 9:30

4x100m メ ドレー リレー 9:38

男子 4、 100m メ ドレーリレー 9:46

女子 800m 10100
中信 女子 800m 1由形 10:00

南信 男子 1  200m 10:15
L8 男 子 200m 10:15

女子 200m 10:19
10 女子 200m 背泳ぎ 10:22
11 南信 男子 200m バタフライ 10:28
L12 男 子 200rn バタフライ 10:28
13 200m バ フ 10:32
Ⅲ14 200m バタフライ 10:32
15 南信 男子 1 200m

男子   200m
自由形 10:41

16 中信 10:41
17 女 子 200m 10:45
18 女 子 200m 自由形 10:45
19 南信 男子 50m ]1:00
20 50m 11:04
21 50m 11:07
22 中信 女 子 50m 向由形 11:10
23 南信 男子   400m 個人メ ドレー 11:20
L24 中信 男 子 400m メ レ ー 11:20
25 女子 400m 固人メ ドレー 11:26
L26 女子 400m ■人メ ドレー 11126

27 南信 男子 200m 平泳ぎ 11:38
L28 200m ll:38
29 女子 200m 11:42
L30 女子 200m ll:42

31 南イ言 男 子 4x100m フリー リレー 11:55
32 4x100m レ ー 12:02

距 高E 種  日 組 予,tH寺 1間

33 女 子 4x100m フリー リレー 12:10
34 女子 4x100m フリー リレー 12:10

35 南 信 男 子 1500m
1500m

ヨ由形 12:50
L36 男 子 自由形 12:50

女子 200m 個人メドレー 13:20

女子 200m コ人メ ドレー 13:20
39 南信 男子 200m 個人メ ドレー 13:24
40 中信 男子 200m 個人メ ドレー 13:31
41 女 子 100m 背泳ぎ 13:40
42 中信 女子 100m 与泳ぎ 13:42
43 南信 男 子 100m 背泳ぎ 13:44
44 男 子 100m 背泳ぎ 13:44
45 女子 100m バタフライ 13:50
46 女子 100m バタフライ 13:50
47 南信 男子 100m バタフライ 13:52
48 男 子 100m バタフライ 13:54
49 女子 400m 自由形 14:00
50 中信 女子 400m 自由形 14:00
51 南信 男子 400m 自由形 14:06
52 中信 400m 自由形 14106
53 女子 100nl 自由形 14:17
54 100m 1由形 14:19
55 100m 自由形 14:21
56 中信 男子 100m 自由形 14:25
57 南信 女子 100m 平71永 ぎ 14:34

58 中信 女子 1001n 平泳ぎ 14:37

59 南信 男 子 100m 乙泳ぎ 14140
60 100m 二泳ぎ 14:43

10
・
61 女子 4x200m フリーリレー 14:55
62 女子 4x200m フリーリレー 14:55
63 南信 男子 4x200m フリー リレー 15:08
64 中信 4x200m フ リー リレー 15:08

15:30

競技運営に関して(悪天候等の場合は別途の指示をします )

○選手入場および選手紹介について
・すべての種目について、スタート位置で選手紹介を行います

招集係員の指示でスタート位置に移動してください

・表彰式中以外は前の競技中にスタート位置に移動します

○表彰について(悪天候の場合は表彰を行えないこともあります)
・競技の間に男女合わせて表彰式を行います

(4x200mフ リーリレーは男女別で行います)
・表彰の紹介をされたら表彰台に上がってください

・長距離種自の競技中に表彰式を行う場合もあります



中信高体連大会役員

大  会  長   倉田 慎司

副 大 会 長   青木 裕士

増田 博志 (松本水泳協会会長 )

会  場  長   市川 格 (大町岳陽高校長)

与   力日盟高等学校長

大会委員 長   丸山 靖幸

大会副委員長   西山 高志 (中信高体連水泳専門委員長 )

小林 正樹 (松本水泳協会理事長 )

大 会 委 員   田玉 雅美   竹田 さゆり   後藤 大

今井 池田 優太 飯田 稀龍

相木 小川 智宏

京

　

稔

参



南 信 高 体 連 大 会 役 員

大 会 会 長   山岸 明

大会 副会 長   久保田 弥生  原 博文   下井 一志

会  場  長   武井 淳一 (高遠高校校長)

大会 委 員長   鷹野 俊幸

大会副委員長   田中 広志   名取 駿 山田 春樹

大 会 委 員   伊藤 秀幸   小山 剛史   宮城 佳子

大会事務 局   金子 純也



競 技 役 員

競 技 委 員長

副競技委員長

審  半」 長

競 技 進 行

出発 合 図 員

泳 法 審 判 員

折 返 観 察 員S

西山

山田

中嶋

小林

(主)池内

(主 )芳原

麻田

(主)遠藤

片瀬、

日本1‐

山田

高志

春樹

勉

正樹

弘之

邦治

智仁

昌利

琴音

千晶

春樹

増田 1専志  小林 正樹

古畑 光一

永井 克仁

荒井  豊

塩原 晃明

小泉加奈子

福島 純一

宮坂 和昭

横山亜由美

木下 哲也

柿沢 純男

武内 イ中之

北原  司

藤沢かほり

中本す

黒沢

早田

降旗

林

友哉

珠樹

和重

真夕

瑞穂

渡辺

武井

倉地

日本寸

藤森

紗俊

秀樹

〕置

貴史

一俊

折 返 観 察 員T (主 )西村 博守

東條 晃季

武田 朋己

計  時  員

県大 会 申込

場 内 指 令

駐  車  場

総    務

補  助  員

福島 純一

相河 悠太

小坂 寛人

(主)小山 岡ll史  小日  結  中島 春香

三並 祐子  中澤 嘉克  坂本萌々佳

奥田 凛香  塩沢由紀恵  谷口莉々夏

※引率の先生方もお手伝いをお願いします

天野孝太郎  大池 翔太  平坂雅李之

降旗  愛  堺澤 隼人  松本 拓也

野村 一寿

松村 真一

ファーみちわ
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目員
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(主)小林 一樹  官坂 聡太  深澤  巌

(主)伊藤 秀幸

(主)中村 友哉  倉地  遥  田中美紗子  酒井  崇

(主)官城 佳子  百瀬まどか  鈴木 公美

小川 智宏  岸田  結

両角 光市  杉本 穂高  倉石 能見

伊藤 秀幸

北澤 寛得  丸山  淳

栢木  稔  西山 高志

西山 高志

小川 智宏

小林 正樹  吉澤 邦雄  西山 高志  山田 春樹

松本県ヶ丘高校 松本美須々ヶ丘高校 松商学園高校 大町岳陽高校

飯田風越高校



長 野 県 記 録 (長 水 路 )

2026年 4月 1日 現在
記   録 氏   名 所 大会名 樹立 日

男

　

　

子

自由形 50 22.83 伊澤 賢司 国民体育大会 2014■ 9′
′
13

100 49_82 伊澤 賢司 長野県 国民体育大会 :崎市民総合 2014/9′ 13

200 1:52.81 帯」|1 大輔 長野県選手権 ンク
・ 2019/7● 27

400 3:59.75 山口 1手弘、 早稲田大 長野県選手権 アクアウイン 2009/7/12

800 8:26.63 山口 将弘 長野県選手権
'ア

ウインク
・

2010′ 7/11

1500 15:49.56 山口 将弘 早稲田大 長野県選手権 アクアウインク
ヾ

2010/7/11

背泳ぎ 50 26.72 渡辺 悠登 島野県選手権 ア ン 2023/7ッ′
′
29

100 57.35 横川 誠大 全国10C夏 季 東京了πテ|クスセンター 2025/8′′/26

200 2:04.95 横川 誠大 lSC飯田 全国JOC夏季 東京アクアティクスセン|― 2025/8/24

平泳ぎ 50 27.54 近江ハ リー 大町SS シ
｀
ャハ ンオーフ ン モ京辰 巳国際 2019/5/31

100 1:00.77 近江ハ リー 長野県選手権 アクアウインク
゛

2021ノ
ー
8/1

200 2:12.75 畔上進 k郎 中京大 長野県選手権 2019'7/27

ハ
゛
タフライ 50 24.61 松澤 直哉 長野県選手権 アクアウインタ

°
2024′ 7/27

100 53.10 原  翔太 長野県 国民体育大会 2011/9/9

200 2:01.55 伊藤 義輝 長野県選手権 アクアウインク
゛

2oo977/12

個人メドレー 200 2:02_80 伊藤 義輝 東海大 長野県選手権 アクアウインク
゛

2009/´ 7/12

400 4:28.71 伊藤 義輝 東海大 長野県選手権 アクアウインク
゛

2009'7′
′12

1\ -t)v - 4× 50 1:31 17 長野県 国民体育大会 松山中央公園 2017/9/15
古川慎一郎 伊澤 l 塁司 近江ウイリアム 西澤 大樹

4× 100 3:32.96 長野県 国民スホ
'―ツ大会 SACAア クア

2024/9′/14

林   龍 三井 連真
4× 200 7:49.43 長野 田大高 北信越高校 k賀市総合

堀内 晴翔 吉澤 : 北原 圭悟 中村 充希
メト
｀`
レーリレー 4× 50 1:47.26 大町SS 金沢オーフン 金沢デール

2025/3//1
原山  曜 近江ハ リー 林   龍 ベイカ 魁

4× 100 3145.92 長野県 国民体育大会 新潟デイエーフロヒ
°
ス

2009′′9/13
田中 耕平 望月 僚将 原  翔太 之

女

　

　

子

自由形 50 25.01 佐藤  綾 国民体育大会 2019/9/16

100 54.41 佐藤  綾 長野県 国民体育大会 2019/9/15

200 2:02.48 望月  恵 長野県選手権 アクアウインク
゛

2018′ 7728

400 4:18.69 望月  恵 長野県 国民体育大会 女賀市総合 2018/9/15

800 8:56_29 山岸 琴美 ISC飯田 長野県選手権 2021/7/31

1500 17:09_52 山岸 琴美 ISC飯 田 長野県選手権 アクアウインク
ヾ

2021//8/1

背泳ぎ 50 29.43 北原瑛里香 中京大 長野県選手権 ア‐ イン 2019/7/.27

100 1:03.01 北原瑛里香 国民体育大会 k賀市総合 2018/9/17

200 2:17.49 保坂真理子 伊那西高 ニューデーランド選手権 ニューシ―゙ラン|ヽ
ヾ

1995/2/16

平泳ぎ 50 32.23 谷 口 文菜 長野県選手権 ア 2024/7/27

100 1:10.21 丸山 亮子 佐久長聖高 全国高校総体 1999/8/20

200 2:32.12 齋藤 咲恵 JSCAデ ロック対抗 」口きらら博 2013/10/5

′ヾタフライ 50 26.83 清水 花峰 アクアウインク
・
記録会 アクアウインク

゛
2023//5′ 27

100 58.68 山岸 琴美 田 北信越高校 20217′
′
7/25

200 2107.92 山岸 琴美 飯田女子高 北信越高校 アクアウインク
・ 2021/7/24

(園 ブ、メドレー 200 2114.29 石坂 夏鈴 長野県 国民体育大会 勃〔賀市総合 2018/9/15

400 4:48.15 山岸 琴美 アクアウイング記録会 アクアウインク
゛

2021′ 5//22

フリーリレー 4× 50 1:45.33 野 国民体育大会 敦賀市総合 2018/9/16
佐藤  綾 石坂 夏鈴 望月  恵

4× 100 3:55.05 長野県 国民体育大会 山口きらら博 2011/9/9
佐藤  綾 小林 茉央 米山穂乃香 4

4× 200 8:49.35 飯田女子高 北信 t[叉 高校 ,'クアウインク
゛

2021/7/′ 25
山岸 琴美 酒井 杏摘 奥村 奈津

メト
゛
レーリレー 4× 50 1:59.36 ISC飯田 アクアウイング記録会 アクアウインク

゛

2019/5ア 26
佐藤  柊 佐藤 紫苑 山岸 琴美 まりあ

4× 100 4:08.91 長野県 国民体育大会 文賀市総合
2018′ 9/17

北原瑛里香 鈴 望月  恵 佐藤  綾

拒僕
〈
ロ

フリーリレー 4× 50 1:41.28 長野DS中央 アクアウイング記録会
2024ィ′15/26

松澤 直哉 瀬 口 皓士 清水 花峰 米山 理咲
4× 100 3:45.45 長野DS中 央 アクアウイング記録会 アクアウインク

゛

2024/5/25
石坂 伊吹 石坂 〒テ伊 清水  イと峰

メ|ヽ
゛
レーリレー 4× 50 1:52.29 長野DS中央 アクアウイング記録会 アクアウインク

°

2023/5/28
松澤 直哉 石 坂 升吹 7青水  花峰

4× 100 4:05.18 長野DS中 央 アクアウイング記録会 アクアウインク
゛

2023′′./5/27

松澤 直哉 清水 照汰 清水 花峰 米山 理口)t

会  場

市 民総 合長 野 県

L稲 田 大

ISCR反 田

k『「 SS

山 口き ′)`ち 1車

東海 大

原 山 目習

2025/7'20

公 園

・県

こ洋 大

ISCf反 田

佐藤 優香

平 沢 実奈 子

】(1山  F甲口美

米山 響 1美



″
〈口
甲
ｒ

′
ヽ
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″列長録

コ

コ
一一融

上父
＋
か
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里
一長

2026年 4月 1日 現在
記  録 氏   名 所  属 大会名 樹 立 日

男

　

　

子

目由形 50 23.39 古川慎一郎 生久長聖高 全国JOC夏季 東京辰巳国際 2014/8,′ 30

100 51.65 近江ウイリアム モ野県 国民体育大会 市立総合 2016/9110

200 1154.31 矢保田直輝 ISC高 森 全国JOC夏季 東京辰巳国際 2015/8/24

400 4102.14 伊原 裕貴 ISC飯田南 全国JOC夏季 巳 1998′8/27

800 8:29.41 官澤 歩夢 篠ノ井高 北信越高校 高岡総合 2014/7/19

1500 16:02.67 伊原 裕貴 ISC飯田南 全国JOC夏季 1999/8/26

背泳ぎ 50 26.81 木村佳寿帆 A「AS伊男|: JO国体千ャレンシ
｀
アクア ンク

゛
2019/7/28

100 57.35 横‖1 誠大 ISC飯田 全国 10C夏季 クアテクスセンター 2025/8/26

200 2:04.95 横‖1 誠大 ISC飯田 全国JOC夏季 2025■ 8/24

平泳ぎ 50 27.54 近江ハ リー 大 町 SS シ
゛
ャハ ンオーフ
°
ン 東京辰巳国 |サ祭 2019/5/31

100 1:01.70 近江ハ リー 地球環境高 全国高校総体 アクア、゙―ムくまもと 2019′ 8/19

200 2:14.04 堀内 晴翔 長野県 国民林
・―ツ大会 インフロニア草津 2025'9/13

ド́タフライ 50 25.04 原  翔太 ISC飯 田 全国JOC夏季 辰 巳 2007/8/30

100 54.92 帯||1 大輔 松商学園高 全国高校総体 ζアクアリーす 2015/8/20

200 2:03.98 帯り|1 大輔 松商学園高 JO国体チャレノデ アクアウインク
゛

2015′ 7726

(固ブ、メ|ヽ
・レー 200 2:07.08 丹下 智幸 諏訪二葉高 全国高校総体 小瀬スホ

.―
ツ公園 1996′8/17

400 4:29.02 伊藤 義輝 岡谷工業高 全国高校総体 千葉国際 200578/19

フリーリレー 4× 50 1:38.72 佐入長聖高 アクアウイング記録会 アクアウインク
゛

2017′ 5/′28
西沢 優作 松澤 幸祐 具道 健汰

4× 100 3:33.80 長野 日大高 北信越高校 2025'7/19
堀内 晴翔 吉澤 嘉崇 北原 圭悟 中村 充希

4× 200 7:49.43 長野 日大高 北信越高校 呉市総合
2025′/7/20

堀内 晴翔 古澤 嘉崇 北原 圭悟 中村 充希
メト
゛
レーリレー 4× 50 1:48.90 大町SS アクアウイング記録会 アクアウイング

2016/′ 5/29
近江ウイリアム 塩入 龍斗 宮崎 皇輝

4× 100 3:51.41 国民体育大会 彗動公園
2019/9/16

木 11佳寿帆 近江ハ リー 石坂 青伊 瀬口 約士

女

　

　

子

自由形 50 26.00 今牧まりあ 飯田高 全国高校総体 アクアドームくまもと 2019/8′ 18

100 56.46 佐藤  綾 長野県 国民体育大会 長 は ||スイミンタ
ヾ
フ ラサ
゛
2012/9/16

200 2:03.27 佐藤  綾 長野東高 全国高校総体 新潟デイエープロビス 2012/8/18

400 4:21.60 山岸 琴美 ISC飯田 長野県選手権 アク 2021/7/31

800 8:56.29 山岸 琴美 ISC飯田 長野県選手権 アクア:アインク 2021/7/31

1500 17:09.52 山岸 琴美 ISC飯田 長野県選手権 アクアウインク
゛

202178/1

背泳ぎ 50 29.77 北原瑛里香 AFASイ ;I}]「 アクアウイング記録会 アクア|インク 2015/5/30

100 1:04.00 佐藤  柊 ISC飯円 全国JOC夏季 東京辰巳国際 2019/8/26

200 2:17_49 保坂真理子 伊那西高 ニューシ
゛
―ランド選手権 1995/2/16

平泳ぎ 50 32.50 松原 寧音 ISC駒 ヶ根 長野県選手権 アクアウインク
゛

2024/7/27

100 1:10.21 丸山 亮子 佐久長聖高 全国高校総体 市立総合 1999/8/20

200 2:32.82 丸山 亮子 佐久長聖高 全国高校総体 1999/8/17

たドタフライ 50 26.83 清水 花峰 長野DS中央 アクアウイング記録会 アクア7インク
｀

2023/5/27

100 58.68 山岸 琴美 飯田女子高 北信越高校 アクアウインク
゛

2021/7/25

200 2:07.92 山岸 琴美 飯田女子高 北信越高校 アクア‐インク
゛

2021/7/24

個人メドレー 200 山岸 琴美 飯田女子高 県高校新人戦 アクアウインク
゛

2020/9/15

400 4:48.15 山岸 琴美 ISC飯田 アクアウインク
゛
記録会 アクア

'イ

ンク
゛

2021/5/22

フリー|ルー 4× 50 1:49.38 長野DS中央 長野市民大会 アクアウインク
゛

2024′ 8/25
清水 花峰 米山 理咲 城本  悠 藤森 早紀

4× 100 3:55.05 長野県 国民体育大会 口 ら ら
2011/9/9

佐藤  綾 小林 茉央 米山穂乃香 小橋 侑奈
4× 200 8:49.35 飯田女子高 北信越高校 アクアウインク

゛
2021/7/25

山岸 琴美 酒井 杏摘 奥村 奈津
メト
゛
レーリレー 4× 50 1:59.36 ISC飯田 アクアウイング記録会 2019/5/26

佐藤  柊 佐藤 紫苑 山岸 琴美 ま り

4× 100 4:17.49 長野県 国民体育大会 2016/9/11
北原瑛里香 奥村茉奈佳 寺平  結 岩原 純子

会  場

浜 国 際

真道 侑汰
敦賀市総合

宮 沢   光
長野県

平 沢 実 奈子

需 岡市 立総 合



中 地 区 大 会 録

大 会 記 録 氏   猛 所   属 年 度 会   場

男

子

自由形

50 24.41 帯 川  隼 輔 松商学園 17 すわっこランド

100 53.36 帯 川  隼 輔 松商学園 17 すわっこラン ド

200 1:57.49 帯 川  大 輔 松商学園 15 松本市民ブール (今井 )

400 4:19.08 尾 崎  智 洋 松商学園 14 松本市民ブール (今井 )

1500 17:29.82 尾 崎  智 洋 松商学園 14 松本市民ブール (今井)

背 泳 ぎ
100 1:01.25 近江ウイリアム 大町岳陽 16 すわっこラン ド

200 2:16.57 鷲 澤  陽 松本第一 19 すわっこランド

平 泳 ぎ
100 1:05.62 牧  大 凱 大町岳陽 22 すわつこランド

200 2:22.21 塩 入  曜 松商学園 10 松本市民ブール (今井)

バ タフライ
100 56.68 帯 川  大 輔 松商学園 15 松本市民フール (今井)

200 2:09.47 清 井  広 貴 松本蟻ヶ崎 09 松本市民ブール (今井 )

個人メド レー
200 2:10.47 帯 川  大 輔 松商学園 15 松本市民ブール (今井 )

400 4:49.52 松 時  雄 也 田川 04 松本市民プール (今井 )

フリーリレー

3:44.25
帯 川 大・小 林

帯 川 隼・塩 入
松商学園 15 松本市民ブール (今井 )

8:13.87
帯 川 大 。塩 入

帯 川 隼・小 林
松商学園 15 松本市民ブール (今井 )

メ|ヽ
゛
レーサレー 4:07.84

帯 川 ・塩 入

渡 邊 ・ 小 林
松商学園 15 松本市民ブール (今井 )

女

子

自由形

50 27.54 岩 原  純 子 松本県ヶ丘 16 すわっこランド

100 59.77 岩 原  純 子 松本県ヶ丘 15 松本市民アール (今井)

200 2:10.32 岩 原  純 子 松本県ヶ丘 15 松本市民プール (今井)

400 4:31.86 荒 井  愛 佳 松本蟻ヶ崎 10 松本市民ブール (今井 )

800 9:12.13 帯 川  眸 梓川 10 松本市民プール (今井)

背 泳 ぎ
100 1:06.87 柳 原  麻 利 松商学園 15 松本市民ブール (今井 )

200 2:20.26 井 戸 本 芽 巳 松商学園 12 松本市民ブール (今井 )

平 泳 ぎ
100 1:14.07 谷 口 文 菜 都市大塩尻 19 すわっこランド

200 2:41.04 中 坊  み り 松本県ヶ丘 16 すわっこラン ド

バ タ フ ライ
100 1:02.46 望 月  恵 豊科 13 すわっこランド

200 2:17.92 望 月  恵 豊科 13 すわっこランド

個人メド レー
200 2:27.76 櫻 井 佐 也 香 松商学園 10 松本市民プール (今井 )

400 5:17.48 櫻 井 佐 也 香 松商学園 10 松本市民ブール (今井)

フサーリレー

4:08.90
岩原純・岩原今

紙 透 。中 坊
松本県ヶ丘 14 松本市民プール (今井 )

9:31.00
田 中・田 多 井

柳 原 。中 東
松商学園 19 すわつこランド

メ|ヽ
゛
レーリレー 4:38.21

砂 川 。中 坊

岩原今・岩原純
松本県ヶ丘 14 松本市民ブール (今井)

令和7年度 学校対抗

松本県ヶl■

147点

松商学園

57点

大町岳 |`,芳

40,点

豊科

16,点

松本深志 木曽青峰

15点

塩尻志学館

14点

第 6位 第 7位 第 8位第 1位 第 2位 第 3位 第 4位 第 5位

都市大塩尻

16点

松本 ]1業  豊科
15点

田川

13点
男 子

大町岳陽

107点

松商学国

91,点

美須々ヶ丘

68,点

松本県ヶ[■

20′点

女子

1

4)く 1001

|

4× 2001

l

4× 1001

l

4× 1001

I

4× 2001

l

4× 1001



南 信 地 区 大 会 記 録

大 会 記 録 氏   名 所  属 年度 会   場

田
フ7

子

自由形

50 24.39 伊 澤  賢 司 上伊那農業 10 松本市民プール (今井)

100 53.79 瀬 口 絢 士 飯田

駒ヶ根工業

19 すわっこランド

200 1:57.63 小 松 原  祐 10 松本市民アール (今井)

400 4:18.80 伊 藤  義 輝 岡谷工業

1500 16:59.01 石 原  聡 飯 田 18 松本市民ブール (今井)

背 泳 ぎ
100 58.60 横 川  誠 大 011)E長女臣 ス

）
Ｉ
ｂ

松本市民アール (今 ,|う

松本市民アール (今丼)200 2:10.53 横 川  誠 大 OIDE:長 :女臣

平 泳 ぎ
100

200

1:07.76 柳 原  貴 岡谷南 17 すわっこランド

2:27.32 後 沢  秀 至 伊那北 10 松本市民ブール (今丼 )

バタフライ
100 57.65

2:13.69

佐 藤  哲 郎
伊 藤  大 羅

飯田長姫 12 松本市民ブーール (今丼 )

すわっこランド200 OIDE長女臣 22

個 人 メド レー
200 2:09.17 丹 下  智 幸 諏訪二葉

400 4:40.72 石 原  聡 飯 田 17 すわっこランド

フリーリレー

3:45.13
山 岸

廣 澤

松 本寸

置日

松 村 廣

日

澤

置東

OIDE長女臣 7

7

すわっこランド

8:17.07 OIDE長女臣 すわっこランド

メト
｀`
レーサレー 4:08.89

松 村

関 口

山 岸

廣 澤
OIDE‐長女臣 17 すわっこランド

女

子

自由形

50 26.99 今 牧 ま り あ 飯 田 18 松本市民ブール (今井)

100 58.96 今 牧 ま り あ

山 岸  琴 美
飯 田 19 すわっこラン ド

200 2:11.24 飯田女子 19 すわっこランド

400 4:40.30 太 田 さぎ り 東海大三

伊那西800 9:40.72 大 官  ひ とみ

背 泳 ぎ
100 1:05.96 吉 川  千 里 飯日長姫 すわっこランド

200 2:21.31 吉 川  千 里 飯田長姫 12 松本市民プール (今井)

平 泳 ぎ
100 1:12.61 松 原  寧 音 伊那西 25 松本市民フール (今井 )

200 2:41.54 松 原  寧 音 伊那西 25 松本市民ブーール (今井)

バ タフライ
100 1:01.77 山 岸  琴 美 飯田女子 19 すわっこランド

200 2:19.33 山 岸  琴 美 飯田女子 19 すわっこランド

個人メド レー
200 2:24.78 櫻 井  美 希 飯田女子 15 松本市民プール (今井)

400 5:04.16 櫻 井  美 希 飯田女子 15 松本市民ブール (今井)

フリーリレー

4:10.57
佐 藤 紫・小 林

佐 藤 柊 。今 牧
飯 田 19 すわっこランド

9:12.61
佐 藤 紫・小 林

佐 藤 柊 。今 牧
飯 田 19 すわっこランド

メト
゛
レーリレー 4:36.35

佐藤柊・佐藤紫

小 林 ・今 牧
飯 田 19 すわっこランド

令和7年度 学校対抗
第 1位 第 2位 第 3位 第 4位 第 5位 第 6位 第 7位 第 8位

男 子
飯円風越

91点

()lDE長 姫

87点

上伊那農業

77点

飯田

71点

赤穂

46,点

諏訪二葉

44′点

東海大諏訪

40′点

諏訪清 |`オ

28′点

女 子

OIDE長 1[

139点

飯 田女子

106点

東海大諏訪

100点

伊那 西

27点

t月
‐
ガる」ヒ

24′点

飯 田風越

24′点

諏訪清陵

14点

岡谷南

14,点

l

4× 1001

:

4× 2001

l

4× 1001

l

4× 1001

:

4× 2001

:

4× 1001



県 大 会 標 準 記 録

種 目 男   子 女  子

自 由 形

50m 29。 99 32.99

100m 1:08.99 1:14.99

200m 2:29。 99 2:49.99

400m 5:02.99 5:41.99

800m 11:59.99

1500m 20:59. 99

背 泳 ぎ
100m 1:19。 99 1:29.99

200m 2:43.99 2:59。 99

平 泳 ぎ
100m 1:26. 99 1:35。 99

200m 2:56.99 3:16.99

バタフライ

100m 1:17.99 1:24.99

200m 2:36. 99 2:59。 99

1国  人
メ ド レ ー

200m 2:59.99 3:15.99

400m 5:56. 99 6:32.99

フリ リレ

4× 100m 4:39e99 5:09.99

4×200m 9:59. 99 11:59.99

メト
゛
レーリレー 4× 100m 4:59.99 5:39.99



No  l 女子・ 4x100m メドレーリレー
南信

タイム決勝
09:30

男
~ 泳者   着順  時間

1.

2.東海大諏訪
3_飯田風越
4_ 01DE:蔓:姫

5.飯田
6_

7.

8.

No 2  女子  4x100m メドレーリレー
中信

タイム決勝
09:30

第一泳者
1 
着順  時間

松本県ヶ丘

No_3  1男子 4x100m メドレーリレー タイム決勝
09:38南信

第一泳者   着順  時間
1.

2.

3.

4.

5

6

7.

8

諏訪二葉
上伊那農業
01DE長 姫

飯田風越

東海大諏訪

諏訪清陵

No.4 男子 00m メ レー リレー
中信

松本県ヶ丘

大町岳陽

松商学園
々ヶ丘美須

第一泳者   着順  時間

No.5 女子  800m 自由形 タイム決勝
10:00南信 中信 10:00

着順  時間 着順  時間

白川 琳胡

稀実
結月

美心

(

(

(上伊那農業
(飯田風越

(東海大諏訪
(伊那北

(

(

高2

高3

高3

高2

１

２

０

４

５

６

７

８

名

池

原

椎

小
北

タイム沃勝

09:46



No.7 男子  200m 背泳ぎ
南信

タイム決勝
10:15

No 12 男子  200m バタフライ
中信

タイム決勝
10:28

着順  時間 着順  時間
1

2_宮下
3.藪中
4.横川
5.竹内
6.小林
7_飯澤
8.

(

(岡谷南

(飯田風越

(01DE長姫

(赤穂

(諏訪二葉
(上伊那農業

(

光翔

航稀

誠大

僚
颯太

明生

昔
同
音
同
音
同
音同
音同
音
ロ

1.

2_

3.

4.

5.

6_

7.

8.

No_8 男子  200m 背泳ぎ
中信

タイム決勝
10:15

No.13 女子  200m バタフライ
南信

タイム決勝
10:32

着順  時間

No.9 女子  200m 背泳ぎ      タイム決勝
10119

(東海大諏訪
(飯田風越

(伊那北

(OIDE長 姫
(飯田風越

(諏訪清陵

(飯田女子

(

No_14 1女 子  200m バタフライ
中信

着順  時間

音
同
音
同
音
同
音
同
音
同
音
同
音
同

菜

希

音

妃

花

輝

佐

友

咲

絢

桜

里

夏

知

田

森

井

保

平

田

谷

川

藤

筒

久

仲

山

柳

立

乃佑希

原
垣
上
稲

香

佳

萌

和
金 田

石澤

彩

(

(

(01DE長姫

(飯田女子

(01DE長姫

(01DE長姫
(

(

高3

高3

高3

高2

南信

タイム決勝
10:32

着順  時間

No.10 女子  200m 背泳ぎ
中信

タイム決勝
10:22

No.15 男子  200m 自由形
南信

タイム決勝
10:41

着順   時間 着順  時間

直希

口

田

小
細

瑛
奈

歩
央

仁
真
莉

澤

野

田
村

三
北

長

西

(

(

(松本県ヶ丘
(木曽青峰
(松本県ヶ丘
(松本県ヶ丘
(

(

)

)

)高 2
)高 2
)高 2
)高 1

)

)

藍丸  (東海大諏訪

¬耐¬

「

耳石
~繭
而
‐
■轟形
~~~~~石

夜琢藤
~¨~=~

中信              10:41

着順  時間
(

(

(松本県ヶ丘

(松商学園
(大町岳陽
(松商学園
(南安曇農業

(松本県ヶ丘

(東海大諏訪

昔同
音
同

No_11 男子  200m バタフライ
南信

タイム決勝
10:28

1_

2.山田 拓海
3_永井 海斗
4_武井 旺祐
5.織田大原陽
6_本部 航汰
7.

8.

(

(赤穂
(東海大諏訪
(飯田風越
(OIDE長姫

(上伊那農業
(

(

音
同
音同
音
同
音同
音
同
音同

曜
久
慧

穂

凌
山
槻

井
澤

原
大
白
高

音
口
音口
昔口
音
口
音同

細田 悠真
今川翔太郎

着順

着順  時間



No.17 女子  "Om 自由形
南信

(

(

(飯田風越
(東海大諏訪

タイム決勝
10:45

2組
・ 1.伊藤 ―颯
藤本 栞輔
金井小次郎

着順  時間

菜

虹

花

心

嶋

村
下
中

高 1

高 1

(田川

(大町岳陽

(松商学園

(大町岳陽

(松商学園

(松商学園

(田川

(田 川

)高 2
)高 2
)高 2
)高 3
)高 1
)高 3
)高 3
)高 1

龍

樹
葵

月
希

弥

優

悠

田
橋

窪

野

林

中
高

米

小

No.18 女子  200m 自由形
中信

タイム決勝
10:45

No 21 ブkt子
南信

50m 自由形 タイム決勝
11:07

着順  時間 着順   時間

ひ ま浅井

中澤ひよ

川口 美和
佐々木この

中澤 綾乃
飯田 優那
畑  若葉

(

(弥生

(飯田

(01DE長姫
(東海大諏訪
(伊那北

(

(

高 1

高3

高3

高3

高 1
ιｌ
ノ

Ｈ
ツ

(豊科
(松本県ヶ丘

(

音
同
音
ロ

No 19 男子  50m 自由形
南信

タイム決勝
11100

イ

11:10中信

音同
音同
音同
音
同
音
同
音
同

佐藤

平
村

川
野

下
山
鮎

大

組

‐

２
３

４
５

ａ

・

＆

着順  時間 組

光

岳琉
_首

翔一

蒼介
清水 大泉

2組
1_三島 大翔
2.那須野 錬
3.竹入 和志
4 田村 蒼晴
5.高橋 輝翔
6.松尾恭史郎
7.木下  薫
8.滝沢  壮

(

(諏訪清陵

(飯 田

(飯田風越
(諏訪清陵
(諏訪二葉
(弥生

(

高嶋 祥帆
近藤 夏鈴
齊藤 優杏

2組
1.

2.渡部初舞花
3_鈴木ゆりか
4.郷間 千晴
5.稲垣菜々子
6.長澤 未末
7.原山 和己
8.

(

(

(美須々ヶ丘
(南安曇農業
(松商学園
(

(

(

(

(松本国際
(松本県ヶ丘

(松本県ヶ丘

(松本県ヶ丘

(大町岳陽
(大町岳陽
(

)

)

)

)

)

)

)

)

１

２

３

４

５

６

７

８

音
同
音
口
音
ロ

時間着順 着順  時間
(上伊那農業

(伊那北

(諏訪二葉
(東海大諏訪
(諏訪清陵
(OIDE長姫
(飯日風越
(01DE長姫

)高 3
)高 2
)高 2
)高 3
)高 2
)高 1

)高 1

)高 1

高 1

高3

高 1

高 1

高 1

高 1

子
信

男

中

ｎ
ｖ
　

・

50m 自由形 タイム決勝
11104

No.23 男子  400m 個人メドレー
南信

タイム決勝
11:20

1組 着順  時間

斗
裕

麓

生
真

琉

悠

太

海

悠

聖
武

尾
崎

澤

子
賀

崎

鷲

島

西

八
有

山

(      )
(美須々ヶ丘  )
(松本県ヶ丘  )
(大町岳陽   )
(松本県ヶ丘  )
(美須々ヶ丘  )
(美須々ヶ丘  )
(       )

高 1

高 1

高3

高3

1.

2.

3

4

5

6_

7.

8.

(

(

(

(飯田

高3

高2

櫛原 ′い 風越 高 3

着順  時間

看順   時間

50m 自由形

着順  時間



子

信

男

中

400m 個人メドレー タイム決勝
11:20

No_28 男子  200m 平泳ぎ
中信

タイム決勝
11:38

着順   時間 着順   時間

高2

高 1
(松商学園
(松本県ヶ丘

(

結翔
朋彰

1

2

3

4

5

6竹 内
7.原
8.

１

２

３

４

５

６

７

３

No. レー タイム決勝
11:42南信 11:26

着順  時間 着順  時間

優月

香

海

和

里

萌

美

沙
藍

林

田
沼
島

谷

小
金

大
麦

熊

(

(東海大諏訪
(01DEf尋 |夕臣
(伊那西

(飯田

(OIDE長姫
(

(

高 1

高3

高 1

高 1

高3

1.根橋
2.堀本

(東海大諏訪
(飯田風越
(伊那西

(伊那西

(飯田

(

(

(

3

4

5_

6_

7_

8.

松原
大沼

後藤

茉子

結愛

寧音

美海

陽香

高2

高 1

高3

高 1

高 1

No 30 女子  200m 平泳ぎ
中信

タイム決勝
11:42

１

２

３

４

５

６

７

８

着順  時間 着順  時間

百
咲

紗

智

田

田

森

角

１

２

３

４

５

６

７

８

(

(

(

(

(

(

(松本県ヶ丘

(松商学園
高3

高3

No_27 男子  200m 平泳ぎ
南信

タイム決勝
11:38

着順  時間
１

２

３

４

５

６

７

８

奥田

松江

中込

羽場

純平
健悟
悠斗

美也

(

(飯田
(OIDE長姫
(OIDE長姫
(飯田風越
(

(

(

音
同
音
同
音同
音
同

No_31 男子 4x100m フリーリレー
南信

タイム決勝
11:55

1_

2.諏訪清陵
3.飯田風越
4. OIDE」豪:姫
5.上伊那農業
6.諏訪二葉
7_飯田
8.

第一泳者   着順  時間

No.29 女子  200m 平泳ぎ
南信

No.26 女子  400m 個人メドレー   タイム決勝
中信              11126



No 32 男子 4x100m フリーリレー
中信

タイム決勝
12:02

第一泳者   着順  時間
１

２

３

４

５

６

７

８

松本県ヶ丘

大町岳陽

松商学園

美須々ヶ丘

No_ 33 女子 4x100m フリーリレー
南信

タイム決勝
12:10

第一泳者   着順  時間
１

２

３

４

５

６

７

８

東海大諏訪
飯田風越
OIDE長 姫

飯田

No.34 :女 子  4x100m フリー リレー
中信

タイム決勝
12:10

第一泳者   着順  時間

松本県ヶ丘

大町岳陽

No.35 男子 1500m 自由形
南信

タイム決勝
12:50

No 37 女子  200m イ国人メドレー
南信

タイム決勝
13:20

着順  時間 着順  時間
１

２

３

４

１

６

７

８

畑

渡邊
飯田

麦島
熊谷

小林

音
同
音
同
昔
口
き向
き
口
音
口
昔同

葉

菜

那

和

里

月
来

若

伶

優

沙
藍

優
空宮島

(伊那北

(飯田女子

(東海大諏訪

(飯田

(OIDE長姫

(東海大諏訪
(飯田

(

No.36 男子 1500m 自由形
中信

タイム決勝
12:50

No.38 女子  200m 個人メドレー
中信

タイム決勝
13:20

栗林 暁生 岳陽 高 3

1.

2.

3.

4

5

6.

7

8.

着順  時間着順  時間

(大町
(

(

(

(

一
　

一

一　

一

二一　

一

二二一
　

一

一　
■
　
・

二Ｉ

■
‥

一　

一

一
　

一

二二一　
一



子
信
男
南

200m  イ国人メ ドレー タイム決勝
13:24

No_43 男子  100m 背泳ぎ      タイム決勝
南信              13:44

¬組                   着順  時間
(

宮下 光翔  (岡谷南
木下  薫  (飯田風越
飯澤 明生  (上伊那農業

着順  時間
(

(伊那北

(飯田風越
(OIDE長姫
(赤穂
(東海大諏訪
(諏訪二葉
(

暖三

一組
・
版
額
漱

一１

１

２

３

４

５
．
６
．
■

８
．

着順  時間

音口
音
口
音
口
音同
音
同
音向

廉

稀

大
僚

丸
太

航

誠

　
藍

颯

山
中

川
内

口
林

佐
藪

横

竹

小

小

組

・

・
・
　

…

　
…

２

‐

２

３

４

５

６

７

８

音
同
音
口
音同
音
同
音
同
き
同

々
込
原
山
内

佐
中
櫛
佐
竹

３

４

５

６

７

８

悠陽
大泉

2組
1.

2.松尾恭史郎
木優希
悠斗
fb

廉

優世

(

(

(上伊那農業
(諏訪清陵
(弥生

(

(

(

(

(OIDE長姫
(飯田

(OIDE長姫

(飯田風越
(伊那北

(伊那北

(

着順  時間

高3

高2

高 1

1.

2.

3.

4.

5

6

7.

8

高3

高 1

高 1

子
信

男

中

200m 個人メドレー タイム決勝
13131

No 44 男子  100m 背泳ぎ
中信

(

(

(

(

(

(松本県ヶ丘

(

(

タイム決勝
13:44

着順  時間
１

２

０

４

５

６

７

８

玉置虎大郎
白井  慧
山岸 敬雄

(

(

(大町岳陽
(南安曇農業
(松本県ヶ丘

(

(

(

)

)

)

)

)

)

)

)

音
同
音同
音同

1.

2_

3.

4.

5.

6.

7.

8.

敬雄山岸

南信

高 2

No.41 女子  100m 背泳ぎ
南信

タイム決勝
13:40

フ ラ

13:50

着順   時間 着順  時間
１

２

０

４

６

６

７

８

筒井 咲希
久保田絢音
山田 里花
仲平 桜妃
立川 知佐
藤森 友菜

(

(飯田風越
(伊那北

(飯田風越

(OIDE長姫

(飯田女子
(東海大諏訪
(

川口 美和
上原  彩
下嶋 花菜
稲垣佑希乃

石澤 和佳

(

(弥生

(OIDE長姫
(飯田風越
(飯田女子

(01DE長姫
(

(

高2

高3

高 1

高2

高2

高2

1

2

3

4.

5.

6

7

8

音
口
音
『
音同
音
同
音
ロ

子
信
女
中

■
４ 100m バタフライ タイム決勝

13:50

莉央

1

2.

3.

4.

5.

6

7

8

近藤 夏鈴 高 1

着順  時間 着順  時間

三澤

北野

長田

西村

瑛
仁奈

真歩

(

(

(松本県ヶ丘

(木曽青峰
(松本県ヶ丘

(松本県ヶ丘

(

(

高2

高2

高2

高 1

(南安曇農業

着順   時間

No_42 女子  100m 背泳ぎ      タイム決勝
中信             13142



No 47 男子  100m バタフライ
南信

タイム決勝
13:52

No.52 男子  400m 自由形
中信

タイム決勝
14:06

着順  時間 着順  時間
1.山 田 拓海
2.本部 航汰
3 織田大原陽
4武 井 旺祐
5 田村 蒼晴
6.永井 海斗
7.竹内 優世
8.

(赤穂

(上伊那農業
(OIDE長 姫

(飯田風越

(東海大諏訪

(東海大諏訪

(伊那北

(

栗林 暁生
大槻 凌久
今川翔太郎

南信

(

(

(

(大町岳陽

(松商学園
(松商学園
(

(

高2

高3

高 1

高3

高3

高3

高3

高3

高2

高 1

子

信

男

中

■
４ 100m バタフライ タイム決勝

13:54

月券

14:17

着順  時間 着順  時間

田

井小次郎

堀
林
金

琉聖

龍

(

(

(松本第一

(大町岳陽
(松商学園
(

(

(

邊

澤
村

島

渡

中

中
富

１

２

３

４

５

６

７

８

一二口
一一同
一一ロ

伶菜
綾乃

心虹

空来

(

(

(飯田女子
(OIDE長 姫
(東海大諏訪
(飯田
(

(

高2

高3

高 1

高3

No 49 :女 =聾  400m  自由1多
南信

タイム決勝
14:00

No.54 1女 子  100m 自由形
中信

タイム決勝
14:19

着順  時間 着順  時間
音
同
音同
音向
音
同
音
同
音
同
音
同
き
同

音同
音
同
音口
音
同
音
同

実

胡

月

稀
琳

結

原

谷
名

川
池

北

柳

椎

白

小

美心

夏輝

(

(伊那北

(諏訪清陵
(飯田風越

(上伊那農業

(東海大諏訪

(

(

1 竹折 千花
2原 山 和己
3 鈴木ゆりか
4稲 垣菜々子
5 中澤ひより
6.長澤 未末
7.渡部初舞花
8.高嶋 祥帆

(美須々ヶ丘

(大町岳陽

(松本県ヶ丘

(松本県ヶ丘

(松本県ヶ丘

(大町岳陽
(松本国際
(美須々ヶ丘

)

)

)

)

)

)

)

)

400m 自由形 タイム決勝
14:00

高 2

No.51 男子  400m 自由形      タイム決勝
南信              14,06

着順  時間

子
信

男

南

一

＞
一Ｎ
Ｃ子

信
女
中

100m 自由形 タイム決勝
14:21

藤

村

川

佐

山
鮎

組

‐

２

３
４
・

ａ

・

８

(

(

(

(

(

(

(豊科

(

３

４

５

６

７

８

着順  時間
１

２

０

４

５

０

７

３

光
一 首

翔―

2組
1_大野 蒼介
2_清水 悠叶
那須野 錬
高橋 輝翔

(

(

(諏訪清陵
(飯田風越
(諏訪清陵

(

(

(

(諏訪二葉
(諏訪二葉
(イi升 ;目 F」ヒ

(諏訪清陵
(諏訪二葉
(上伊那農業
(01DE長姫

(

音
同
音同
音
同

ι‐
′
まひ浅井

時間着順

1.

2.細 田
3

4

5

6

7

8

入
島

竹

三

和 志

音口
音同
音
同
音向
昔
口
音同
音
同

大翔

1士

直希

(

(東海大諏訪 高 1

滝 沢

着順  時間



No. 56  男・子   100m
中信

自由形 タイム決勝
14:25

No.58 女子  100m 平泳ぎ
中信

タイム決勝
14:37

千花

咲
晴

百
杏

智

千
紗

優

折

日
間
田
藤

竹
角
郷
森
齊

聖
穂

生

真

員

琉

　
悠

聖
結

田
澤

子
賀

島

堀
高

八
有

本

狙１

１

２

３

４

５

６

７

８

音
同
音
同
音
口
音同
音
同
音
口
昔
口
音
同

也

叶

希
悟

平

三
陽
琉

美

悠

優
健
純

暖

悠

岳

木

場

水

々
江

田
原

原

平

羽
清

佐

松
奥

北

神

下

音同
音同
音口
音同
音
同
音
同
音同
音
同

着順   時間 着順  時間
種山 壮心
鷲尾 悠斗

2組
1.伊藤 一颯
2_米窪 優月

(大町岳陽

(美須々ヶ丘

(松本第一

(松本県ヶ丘

(松本県ヶ丘

(美須々ヶ丘

(美須々ヶ丘

(

(田川

(田川

(松商学園

(大町岳陽

(松商学園

(大町岳陽

(松商学園

(松本県ヶ丘

)

)

)

)

)

)

)

)

高 1

高 1

高 1

高3

高3

高3

高 1

(

(美須々ヶ丘

(松商学園

(松本県ヶ丘

(松本県ヶ丘

(松商学園
(

(

高 1

高3

高 1

高3

高 1

No.59 男子  100m 平泳ぎ
南信

タイム決勝
14:40

時間着順 着順  時間

葵

曜
樹
輔

真

真

弥

　

　

栞
遼
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中信

タイム決勝
14:55
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松本県ヶ丘



No.63 男子・ 4x200m フリーリレー
南信

タイム決勝
15:08
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【選手エントリー番号一覧】

学校名 No 名前
性

別

松本県ヶ丘 八子 悠ビ

高澤  穂 男

山岸 敬雄 男

細田 悠葬 男

島崎 太

原  朋章:
中

森田 紗百 女

10 長田 真を

11 三澤  王
12 郷間 千曰i

13 稲垣菜々子

14

15 開 寧々Й

16 片桐 朱号

松商学園 17 高橋 弥 :

18 山田 遼真 男

19 男

20 竹内 結 男

21 金井小次:

22 中田

23 今川翔太 1ＩＲΨ
24 角田 智咲 女

25 女

:科 26 浅井ひま I 女

田川 27 米窪 優 .

28 伊藤 一i風

29 小野 悠希 男

南安曇農業 30 男

31 近藤 夏 女

大町岳陽 32 原  悠
`

33 男

34 男

35 原山  日 男

36 西澤 海 ,

37 倉科 桂ラ

38 藤本 栞朝 男

39 玉置虎大郎 男

40 男

41 女

42 長澤 未多 女

43 原山 市 女

44 清水

木 :青峰 45 北野 仁 :

学校名 No 名前
性

別

東海大諏訪 46 水 :許 海斗

47 田 :寸  ,彗日青
48

49 細田 直希 男

50 小池 結月 女

51 田 女

52 橋 茉子 女

53 :森 友菜

54 中村 心虹 女

55 小林 優月 女

56 ヤ
・
入 和志 男

57 野 蒼介
/l\l 颯太

59 清水 悠叶 男

諏訪清陵 60 高橋 輝翔 男

61 男

62 男

63 :藤  光
64 柳谷 夏輝 女

岡谷南 65 宮下 男

伊那北 66 佐山  廉 男

67 キ′
・内 優世 男

68 チ〕F須野 錬
69 久 ミ田絢音

70

71 畑  若葉 女

弥生 72 男

73 口 美和 女

OIDE長姫 74

75 松江 男

76 横川 誠大 男

77 松 ‐恭史郎 男
78 i沢  壮
79 男

80 金田 萌香 女

81 上原  彩 女

82 :谷 藍里 女

83 コ澤 綾乃 女

84

85

飯 田 86 田 男

87 々 男

88 下 男

89 モ旭貴

90 己々 木この 女

91 「島 空来

92 麦

93 女

学校名 No 名前
性

別

飯田風越 94 武井 旺祐 男

95 櫛原  心 男

96 山村 一葬
97 藪中 航

98 木下

99 羽場 美 男

100 椎名 稀実 女

101 筒井 咲オ 女

102 山田 里7
103 下嶋 花菜 女

104 堀本 結愛 女

飯田女子 105 稲垣佑肴 女

106 渡邊 伶 : 女

107 立川 知′ 女

赤穂 108 山田 拓γ

109 竹内

伊那西 110 松原 寧音 女

111 大沼 美海 女

松本国際 112 渡部初舞 : 女

上伊那農業 113 本部 航カ

114 三島 大

115 北原 畷 男

116 飯澤 明生 男

117 白‖1琳ロ 女

美須々ヶ丘 118

119 山崎 武1

120 本島 結員 男

121 南澤 佑太 男

122 中村 倖ラ

123 鷲尾 悠
`

124 竹折 千
'

女

125 女

松本第一 126 男

|

.l

か

|

大 槻

齋 藤

白 井

l

栗林 時 :

林

、 !

長澤 志

Ｌ
悸
横
区
峰
慣

小 口 藍丸

諏訪二葉

58

北原 美心

清水 大泉

中込 悠 斗

石澤 禾ロイ圭
仲平 桜妃

後藤 陽香

! |

有 賀

ヽ

高 嶋

堀 田



出 場 者 人 数
登録団体番 号 高校名

男 子 女子 合計

人数 種 目 リレー 人数 種 目 リレー 人数 種 目 リレー

中

信

　
　
　
　
地

区

16030 松本県ヶ丘 6 11 2 10 16 3 16 27 5

16036 松商学園 ア 14 3 2 4 9 18 3

16037 豊科

田川 3

1 2 2 0

16040 6 3

2

6 0

16042 南安曇農業 2 2 4 0

16045 大町岳陽 9 12 4 4 13 16 4

16048 木曽青峰 2 2 0

16074 美須々ヶ丘 6 8 2 2 8 12 2

16085 松本第一 2 1 2 0

16095 松本国際 2 2 0

合    計 33 55 10 22 36 4 55 91 14

南

信

地

区

16051 東海大諏訪 4 8 6 12 3 10 20 4

16052 諏訪二葉 4 8 2 4 8 2

16053 諏訪清陵 4 8 2 2 5 10 2

16057 岡谷南 2 2 0

16061 伊那北 3 6 う
、
） 6 6 12 0

16062 伊那弥生ヶ丘 2 1

6

2 2 4 0

16064 OIDEず肇夕臣 6 12 3 12 3 12 24 6

16065 飯 田 4 6 4 ア 2 8 13 4

16067 飯田風越 6 12 3 ″、
） 10 3 11 22 6

16068 飯 田女子 3 6 3 6 0

16071 赤穂 2 4 2 4 0

16087 伊那西 2 4 2 4 0

16097 上伊那農業 4 8 3 2 5 10 3

合  計 39 76 16 32 63 11 71 139 27

全 体 合 計 ア2 131 26 54 99 15 126 230 41
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令和8年度 県高校総体中南信大会 選手控え場所及び会場図

OIDE長 姫

飯 出

餃 111風越

諏訪清陵

東海大諏訪

11伊那農業

伊那北

松本県 ヶ丘

松商学|`J

松本美須々ヶ丘

大町 岳陽

諏訪二葉

同谷市

倉庫

伊那弥生 松本国際

赤穂 松本第 一́

飯 田女 了 豊科

伊那西 出川

本曽肯峰 南安曇農

駐車場 場所取り禁止

学校受付

出入 口

競技役員出入口

表彰台

メインプール

変形プール
スライダー
プール

選手団
立入禁止
エリア

50m種 日

待機所
電光掲示板

サブプール

招集所

本部

.ェ 進

機 五

械装 管

理
棟

男 子

更衣室
女子

更衣室

サ
ブ
ブ
ー

ル
拌
え
校

観
覧
場
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